
PROGRAM KONGRES MEDYCYNY CHINSKIEJ KRAKÓW 2019 Hotel Galaxy, ul. Gęsia 22A

Sale 
wykładowe

czwartek, 10.10.2019 piątek, 11.10.2019 sobota, 12.10.2019 niedziela, 13.10.2019

16:00 - 19:15 9:30 - 12:30 15:00 - 18:30 9:00 - 12:30 15:00 - 18:20 9:00 - 12:30 14:30 - 17:50
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2 

M
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SESJA PLENARNA: 
Otwarcie kongresu i powitanie 

gości, JIANG JICHANG (GXCMU), 
RICARDO TEIXEIRA (ETCMA), 

DOROTA ŁAPA, 
GRAŻYNA ROGULSKA, 

YAIR MAIMON

PETER DEADMAN 
Jak żyć dobrze i długo? - 

według nauk wywodzących 
się z tradycji pielęgnowania 

życia (yangsheng)

PETER DEADMAN 
Wprowadzenie do praktyki 

powolnego głębokiego 
oddychania i ruchu, 

zaczerpniętej z chińskiej 
tradycji praktyki wewnętrznej 

(qigong)

RANI AYAL
Ochrona Jing - kanały dywergentne 

w leczeniu raka oraz guzów

DAVID HARTMANN
Kombinacje punktów 

akupunkturowych dla Shen 
Serca, Siedmiu Emocji, Pięciu 
Tchnień i Archetypów Pięciu 

Elementów część 1

DAVID HARTMANN
Kombinacje punktów 

akupunkturowych dla Shen 
Serca, Siedmiu Emocji, Pięciu 
Tchnień i Archetypów Pięciu 

Elementów część 2

12:45-13:15 - Lunch brake: Studia i 
staże kliniczne na GXCMU w 
Chinach - spotkanie z dziekanem, 
prof. Jiangiem Jichangiem 

18:30-19:00 spotkanie 
autorskie z Peterem 
Deadmanem

12:45-13:15 - Lunch brake: 
Studia MA i PhD zaoczne w 
Shulan College of Chinese 
Medicine

12:45-13:15 - Lunch brake: Yair 
Maimon, Rani Ayal i B. Chmielnicki - 
dyskusja na temat wybranego punktu

12:45-13:15 - Lunch brake: 
spotkanie autorskie z Davidem 
Hartmannem

12:45-13:15 - Lunch brake: Yair 
Maimon o leczeniu 
nowotworów

B 
M

AR
S

ZHOU HONGHAI 
Chiński system Shoufa i jego 
charakterystyka, jakie jest 

rozróżnienie między Shoufa, 
Tuina, masażem, 

manipulacją, chiropraktyką?

ZHOU HONGHAI 
Jak leczyć ból lędźwi, choroby 

kolan używając Shoufa

MASTER TEACHING: 
RICARDO TEIXEIRA 
DAVID HARTMANN 

SUN PEILIN 

BARTOSZ CHMIELNICKI
„Światło dla serca” - punkty 
akupunkturowe i strategie 

leczenia Shen i 
transformowania emocji

C 
JO

W
IS

Z

SHULAN TANG
Rak prostaty w TCM

LI LING 
Metoda działania i praktyka 

kliniczna nakłuwania techniką 
"latającej igły"

SHULAN TANG
Fu Qing Zhu Traktat o ginekologii: 
Rozdział o regulowaniu miesiączki. 

Szczegółowa charakterystyka formuł 
ziołowych.

SUN PEILIN
Jak rozumieć i radzić sobie z 

zespołem nieszczelnego jelita 
zgodnie z TMC

F 
1 

N
EP

TU
N

AGNIESZKA KRZEMIŃSKA
Zdrowie i uroda 

w drugiej połowie życia

RICARDO TEIXEIRA
Dotknąć seksualności poprzez 

meridiany – seksualność z 
perspektywy TMC

SUN PEILIN
Zioła i dieta stosowane w TMC 

do wspierania układu 
odpornościowego

LI JIE
Akupunktura Ling Shu Jing do 

leczenia chorób Zang Fu - 
Zastosowanie technik Ling Shu Jing - 

techniki nakłuwania Ju Ci i Miu Ci 
oraz 5 punktów Shu

YAIR MAIMON 
"Okna niebios"Kliniczne 

wykorzystanie punktów okien 
niebios

LI JIE
Waga ciała nie odnosi się do 
ciężaru ciała – jak zachować 
właściwą wagę ciała według 

wywodzącej się z Huang Di Nei 
Jing koncepcji Pięciu Konstytucji

QI GONG MEDYCZNY - sesja poranna codziennie 11.10-13.10. w godz. 7.30-8.15


